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Zespot Szkot im. Generata Nikodema Sulika w Dgbrowie Biatostockiej

ul. Tysigclecia Panstwa Polskiego 24, 16-200 Dgbrowa Biatostocka
Tabela opisu przedmiotu zaméwienia

Wyposazenie specjalistyczne dla klasy | oddziatu o profilu mundurowym

Liceum Ogodlnoksztatcgce w Dgbrowie Biatostockiej

Uwaga: Wskazane parametry maja charakter minimalny. Zamawiajacy dopuszcza produkty rownowazne, o parametrach nie gorszych niz opisane, zapewniajace t¢ sama funkcjonalnosé

szkoleniowa. Przy wymiarach dopuszcza si¢ tolerancj¢ +/-10%, o ile produkt zachowuje funkcjonalno$¢ szkoleniowa.

| Lp. |

Nazwa asortymentu

| Jm. | Tlosé |

Opis / minimalne parametry techniczne i uzytkowe |

1

Defibrylatory szkoleniowe AED

Fantomy do nauki resuscytacji

Gumowe atrapy broni palnej
krotkiej

Gumowe atrapy nozy

Gumowe atrapy ran

Kabury do atrap broni palnej

krotkiej

Kajdanki treningowe

Kaski bokserskie

szt.

szt.

szt.

szt.

szt.

szt.

szt.

szt.

2

16

16

16

16

30

Defibrylator szkoleniowy przeznaczony do nauki udzielania pierwszej pomocy i obstugi AED, bez mozliwosci wygenerowania
impulsu defibrylacyjnego. Urzadzenie z komunikatami glosowymi w jezyku polskim, trybem szkoleniowym, elektrodami
treningowymi wielorazowego uzytku, mozliwo$cig symulacji roznych scenariuszy ratowniczych, zasilaniem bateryjnym lub
akumulatorowym. W komplecie minimum: urzadzenie, elektrody szkoleniowe, instrukcja obstugi, torba lub etui transportowe.
Fantom szkoleniowy do nauki resuscytacji krazeniowo-oddechowej osoby dorostej, obejmujacy co najmnie;j tors z glowa.
Konstrukcja umozliwiajgca nauke uciskow klatki piersiowej oraz oddechéw ratowniczych. Wymagane: mozliwo$¢ odchylenia
glowy, unoszaca si¢ klatka piersiowa przy prawidlowym wdechu, wymienne drogi oddechowe lub elementy higieniczne,
powierzchnia tatwa do dezynfekcji. Preferowany wskaznik poprawnosci uciskow.

Bezpieczne atrapy szkoleniowe broni kroétkiej, wykonane z elastycznej gumy lub tworzywa o zblizonych wtasciwosciach, bez
czesci metalowych, ostrych krawedzi i elementéw ruchomych umozliwiajacych jakiekolwiek dziatanie jak bron. Dlugosé
orientacyjna 16-22 cm, przeznaczone wylacznie do ¢wiczen z zakresu samoobrony, taktyki i procedur bezpieczenstwa. Kolor
treningowy odrozniajacy od broni rzeczywistej lub inny uzgodniony z zamawiajacym.

Bezpieczne atrapy nozy szkoleniowych wykonane z gumy lub elastycznego tworzywa, z zaokraglonym ostrzem i koncowka,
bez ostrych krawedzi. Dhugo$¢ catkowita orientacyjnie 20-30 cm. Produkt przeznaczony do ¢wiczen samoobrony i zachowania
bezpiecznego dystansu w sytuacjach symulowanych. Kolor treningowy lub wyraznie odr6zniajacy od narzedzia rzeczywistego.
Zestaw szkoleniowych atrap ran do pozoracji urazéw podczas zajec z pierwszej pomocy. Wykonane z gumy, silikonu, lateksu
lub materialu rownowaznego, wielokrotnego uzytku, tatwe do czyszczenia i dezynfekcji. Kazdy zestaw powinien zawieraé
minimum kilka rodzajéw pozorowanych ran/urazéw, np. skaleczenie, rana cigta, rana szarpana, oparzenie, otarcie.

Kabury treningowe kompatybilne z oferowanymi atrapami broni kroétkiej. Wykonane z tworzywa, nylonu, skory ekologicznej
lub materialu rownowaznego. Mocowanie do pasa lub pasa taktycznego, mozliwos$¢ bezpiecznego przechowywania atrapy
podczas ¢wiczen. Konstrukcja bez ostrych elementéw, dostosowana do uzytku szkoleniowego.

Kajdanki przeznaczone do ¢wiczen szkoleniowych, wykonane z metalu lub tworzywa o odpowiedniej trwatosci, z
mechanizmem zamykania i otwierania kluczykiem. Wymagane zaokraglone krawedzie i bezpieczne wykonczenie. W
komplecie minimum jeden kluczyk do kazdej pary lub zestaw kluczy. Produkt przeznaczony wytacznie do ¢wiczen pod
nadzorem prowadzacego.

Ochraniacze glowy do ¢wiczen sportow walki i samoobrony, wykonane z materiatu amortyzujacego uderzenia, z powtoka
zewnetrzng z tworzywa, skory syntetycznej lub materialu rownowaznego. Regulowane zapiecie, ostona czota, policzkéw i uszu.
Rozmiary mieszane, dostosowane do mtodziezy, np. S/M/L/XL, z przewaga rozmiaréw M i L.
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Opis / minimalne parametry techniczne i uzytkowe

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Koce termiczne

Kolnierze ortopedyczne

Kompasy

Manekiny treningowe

Maseczki do sztucznego

oddychania

Materace gimnastyczne

Materialy opatrunkowe

Ochraniacze na piszczele

Pilki lekarskie

Plotki lekkoatletyczne

Radiotelefony

Rekawice bokserskie

Rekawiczki jednorazowe

szt.

szt.

szt.

szt.

szt.

szt.

szt.

kpl.

szt.

szt.

szt.

kpl.

szt.

4

150

15

150

30

10

15

1000

Koce ratunkowe NRC, dwustronne, srebrno-ztote lub réwnowazne, przeznaczone do ¢wiczen z pierwszej pomocy. Minimalny
wymiar okoto 160 x 210 cm. Kazdy koc pakowany pojedynczo, lekki, wodoodporny, odporny na rozdarcia w zakresie
typowego uzycia szkoleniowego.

Kohnierze ortopedyczne/szyjne do ¢wiczen z pierwszej pomocy, regulowane, wiclorazowego uzytku, przeznaczone dla osob
dorostych lub mlodziezy starszej. Mozliwos$¢ dostosowania obwodu 1 wysokos$ci, minimum kilka pozycji regulacji. Materiat
fatwy do czyszczenia i dezynfekcji. Produkt szkoleniowy lub medyczny dopuszczony do ¢wiczen.

Kompas/busola turystyczna lub mapowa do ¢wiczen z topografii. Wymagane: czytelna tarcza, igla magnetyczna, podziatka
kierunkowa 360°, linijka lub skala mapowa, przezroczysta ptytka lub obudowa utatwiajaca prace z mapa. Preferowana smycz
lub zabezpieczenie przed zgubieniem.

Manekin treningowy do éwiczen terenowych, ewakuacyjnych i transportu poszkodowanego. Wykonany z wytrzymatego
materiatu odpornego na przecigganie po podtozu. Wysoko$¢ orientacyjna minimum 120 cm, masa orientacyjna 15-30 kg,
uchwyty lub wzmocnienia umozliwiajace bezpieczne przenoszenie. Produkt przeznaczony do wielokrotnego uzytku
szkoleniowego.

Maseczki/folie do prowadzenia oddechéw ratowniczych podczas nauki pierwszej pomocy, jednorazowe lub osobiste, z filtrem
lub zastawka ograniczajaca kontakt bezposredni. Kazda maseczka pakowana jednostkowo lub w etui. Produkt przeznaczony do
¢wiczen RKO.

Materace do ¢wiczen sprawno$ciowych, gimnastycznych, samoobrony oraz przygotowania do testow sprawnos$ciowych shuzb
mundurowych. Wymiary: 200 x 120 x 10 cm. Wypelnienie z pianki o podwyzszonej gestosci, pokrowiec z materiatu odpornego
na $cieranie i fatwego do czyszczenia, preferowana powierzchnia antyposlizgowa.

Materiaty do éwiczen z pierwszej pomocy, w szczegdlnosci bandaze dziane lub elastyczne, kompresy, gazy, opaski, plastry,
chusty tréjkatne lub opatrunki indywidualne. Produkty czyste, bezpieczne do ¢wiczen szkoleniowych, z data waznosci, jesli
dotyczy. Zamawiajacy dopuszcza zestaw mieszany materiatdw opatrunkowych.

Komplet ochraniaczy na piszczele do ¢wiczen samoobrony i sportow walki, para lewy/prawy. Wykonane z materiatu
amortyzujgcego uderzenia, z mocowaniem na rzepy lub elastyczne paski. Preferowana ostona piszczela i stopy. Rozmiary
mieszane dla mtodziezy, np. S/M/L/XL.

Pitki lekarskie do ¢wiczen sprawnosciowych i przygotowania do testow sprawnosciowych shuzb mundurowych. Wykonane z
gumy, skory syntetycznej lub materialu rownowaznego, z powierzchnig utatwiajaca chwyt. Zestaw obejmujacy pitki o masie 2
kg i 3 kg. Pilki przeznaczone do wykonywania rzutow oburacz zza gtowy oraz ¢wiczen sitowo-sprawnosciowych.

Plotki treningowe do ¢wiczen koordynacyjnych i sprawnosciowych. Konstrukcja lekka, bezpieczna, z tworzywa lub metalu
zabezpieczonego przed ostrymi krawedziami. Wysokos¢ stata lub regulowana, preferowany zakres okoto 15-50 cm. Produkt
stabilny, a jednocze$nie bezpieczny przy przypadkowym kontakcie.

Radiotelefony szkoleniowe do ¢wiczen tgcznosci, pracujace w pasmie ogdlnodostepnym PMR 446 lub rownowaznym
niewymagajacym pozwolenia radiowego. Minimum 8 kanatéw, zasieg w terenie otwartym minimum 3 km, zasilanie
akumulatorowe lub bateryjne, tadowarka lub przewod tadowania w zestawie. Wymagany klips do paska i instrukcja obstugi.
Komplet rekawic bokserskich, para lewa/prawa, do ¢wiczen samoobrony i sportow walki. Waga orientacyjna 10-12 oz lub
rozmiary rownowazne dla mlodziezy. Zapigcie na rzep, wypelienie amortyzujace uderzenia, material zewnetrzny ze skory
syntetycznej, naturalnej lub materiatu rownowaznego. Preferowana wentylacja dtoni.

Rekawiczki jednorazowe do ¢wiczen pierwszej pomocy, nitrylowe, winylowe lub lateksowe, preferowane bezpudrowe.
Rozmiary mieszane, gtéwnie M i L, z mozliwoscia dostarczenia czgsci w rozmiarze S lub XL. Pakowane w opakowania
zbiorcze, np. po 100 sztuk.
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| Lp. | Nazwa asortymentu | J.m. | Tlo§¢ | Opis / minimalne parametry techniczne i uzytkowe |

22 | Skrzynie gimnastyczne szt. 4 Skrzynia gimnastyczna do ¢wiczen sprawnosciowych, wieloelementowa, stabilna, z segmentoéw umozliwiajacych regulacje
wysokosci. Przeznaczona do realizacji ¢wiczen sprawnos$ciowych, skokow oraz elementow torow przeszkod
wykorzystywanych w szkoleniu klas o profilu mundurowym. Wykonana z drewna, sklejki lub materialu rownowaznego, z
gérnym segmentem tapicerowanym materiatem odpornym na $cieranie. Orientacyjna dtugo$¢ minimum 100 cm, wysoko$¢ po
ztozeniu minimum 80 cm.

23 | Stazy taktyczne szt. 16  Stazy/opaski uciskowe szkoleniowe do zaj¢¢ teoretyczno-praktycznych z pierwszej pomocy taktycznej. Konstrukcja z tasmg o
szeroko$ci minimum okoto 3,5 cm, mechanizm napinajacy typu kotowrotek lub rownowazny, mozliwo$¢ wielokrotnego uzycia
podczas ¢wiczen. Preferowany kolor szkoleniowy. Produkt przeznaczony do nauki procedur pod nadzorem prowadzacego.

24 | Tyczki treningowe z podstawa szt. 10 Tyczki treningowe do ¢wiczen sprawnosciowych, koordynacyjnych i toréw przeszkdd, z podstawa stabilizujgca. Wysokosé
orientacyjna 150-170 cm, materiat elastyczny lub tworzywo bezpieczne w kontakcie. Podstawa gumowa lub z tworzywa,
zapewniajaca stabilno$¢ na hali lub boisku.

25 | Elektroniczne stopery sportowe szt 2 Stoper elektroniczny sportowy do pomiaru czasu, z doktadno$cig minimum 1/100 sekundy. Funkcje: start/stop, reset,
mig¢dzyczasy lub pamie¢ wynikow, wyswietlacz cyfrowy, sygnat dzwigkowy, zasilanie bateryjne. W komplecie smycz lub
uchwyt.

26 = Tarcze bokserskie (lapy) szt. 8 Tarcze/tapy treningowe do ¢wiczen technik bokserskich i samoobrony. Wykonane z materiatu amortyzujacego uderzenia,

pokryte skora syntetyczna, naturalng lub materiatem rownowaznym. Uchwyt lub rekawica dla trenera, wypetnienie piankowe,
powierzchnia odporna na $cieranie. Wymiary orientacyjne jednej tapy: okoto 20-30 cm dtugosci.

27 | Tarcze duze do sportéw walki szt. 8 Duze tarcze treningowe do sportdw walki i samoobrony, przeznaczone do ¢wiczen kopnigé i uderzen. Wymiary orientacyjne
minimum 55 x 30 x 10 cm. Wypekienie amortyzujace, pokrycie odporne na $cieranie, minimum dwa uchwyty mocujace lub
pasy umozliwiajace pewny chwyt przez osobg trzymajaca tarcze.

28 | Ta$my miernicze szt. 2 Tasmy miernicze do pomiarow podczas zajeé sportowych i sprawnosciowych. Diugos¢ minimum 30 m, preferowane 50 m.
Tasma zwijana w obudowie, z czytelng podziatkg metryczng, korbka lub mechanizmem zwijajacym, uchwytem i zaczepem
poczatkowym.

29 | Worki bokserskie szt. 2 Worki bokserskie do éwiczen samoobrony i sportow walki. Diugos¢ orientacyjna minimum 100-120 cm, masa minimum 25-35

kg, pokrycie z materialu odpornego na uderzenia i $cieranie, wypelnienie amortyzujace. W komplecie elementy do zawieszenia,
np. tancuchy, karabinczyki lub pasy mocujace, o ile sposéb montazu nie wymaga odrebnego systemu.
Zamawiajacy dopuszcza rozwigzania rownowazne. W przypadku zaoferowania produktéw roéwnowaznych wykonawca powinien wykazaé, ze oferowany produkt speilnia wymagania
funkcjonalne i jakoSciowe wskazane w opisie.
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